
 
 

REGIONALE MOYENNE DISTANCE 
Inscrite au Classement National      

 
14 Mai 2011 à Coarraze (64) 

 
 
 
Organisation : COOL 6408 AQ (Club d’Orientation d’Oxygénation et de Loisirs). 
 
Contact :    -  Francis GARROS – 05 59 33 01 98 – francis.garros@orange.fr    
Traceur :     -  Eric BONDIVENNE 
Contrôleur des circuits :  -  Jean-Claude PEREIRA 
Délégué  et Arbitre :   -  Michel PARZYCH 
 
Fléchage routier : à partir de l’Intermarché de Coarraze (64). 
 
Carte / Terrain : Carrasquet (mise à jour décembre 2010/mars 2011). Terrain typique     du Piémont 

Pyrénéen 
 
Circuits / Catégories : FFCO, selon le Règlement Sportif 2011, article 2.5, page 50. + Initiation 
Court, initiation Moyen et initiation Jalonné 
 
Inscriptions : Avant le 26 avril, en ligne sur le site de la LACO  http://laco.pagesperso-orange.fr/  
Les inscriptions ne seront validées qu’à la réception du chèque, libellé à l’ordre du COOL et adressé 
à :  Mme Garros Jocelyne – 30 Cami Dous Peyres 64160 Ouillon. 

 
Chronométrage : GEC, Pointage électronique Sportident (location possible 2,5 € pour les deux 
jours) 
 
Tarifs : H/D 19 et + : 8,50 €, H/D 15 à 18 ans : 5,50 €, H/D 14 et - : 3,50 €, Jalonné : 2,00 € 

- Non licenciés avec Pass’orientation : ajouter 3 € 
 
Distances : Parking – Accueil : 0 à 300 m   Accueil – Départ : 300 m   
 
Accueil : à partir de 12h00 
 
Départ : à partir de 13h00 – Fermeture des circuits à 16h30 
 
Buvette : Boissons, pâtisseries 
 

Les non licenciés FFCO désirant courir sur un circuit chronométré, doivent présenter un 
certificat médical de non contre indication à la pratique de la CO en compétition datant de 

moins d’un an. 
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